
Etiske retningslinjer for Haslev Køre- og 
Rideforening (HKR) 

 
I HKR følger vi de til enhver tid senest opdaterede etiske retningslinjer for brug af heste, 
udformet af Dansk Ride Forbund.  
 
HKR lægger sig desuden opad følgende fra DRF’s kodeks:  
 
Dansk Ride Forbund forventer, at alle medlemmer overholder Dansk Ride Forbunds 
Etiske retningslinjer for brug af heste, og at de anerkender og accepterer, at hestens 
velfærd altid har højeste prioritet. 

Dansk Ride Forbunds medlemmer forventes i alle henseender at overholde gældende 
lovgivning udmøntet i Dyrevelfærdsloven og Bekendtgørelse om dyrevelfærdsmæssige 
mindstekrav til hold af heste. Det forventes endvidere, at alle medlemmer og klubber 
under Dansk Ride Forbund støtter op om og fremmer følgende retningslinjer for etisk 
korrekt brug af heste:  

1. Vi anerkender, at hesten er et intelligent og sansende væsen og er følsomt over 
for alle fysiske, følelsesmæssige og sociale interaktioner. 
  

2. Hensynet til hesten skal prioriteres over alt andet herunder konkurrencemæssige 
og kommercielle interesser. 
  

3. Syge og skadede heste skal efter behov tilses af en dyrlæge. Den veterinær-
medicinske behandling af hesten, skal alene have til formål at fremme hestens 
sundhed og velbefindende. Alle vaccinations-, mærknings-, biosikkerheds- og 
antidopingregler skal overholdes. 
  

4. God foderstand, hygiejne samt overholdelse af forsvarlige sikkerhedsforskrifter 
skal til stadighed tilstræbes. Det er ejerens og/eller brugerens pligt at drage 
omsorg for: 
 
a. At hesten holdes i god foderstand og har fri adgang til frisk vand. 
 
b. At drage omsorg for, at hestens hove beskæres jævnligt og korrekt 
 
c. At hesten bliver undersøgt og behandlet mod orm 
 
d. At hesten jævnligt får tandeftersyn og den nødvendige behandling 
 
e. At hesten motioneres dagligt ved udlukning på fold, skridtture eller ved træning 



i et omfang der som minimum opfylder gældende lovgivning 
  

5. Al brug af heste i daglig træning såvel som til konkurrence skal være tilpasset 
hesten naturlige kapacitet, kondition og fysiske kapacitet. Hestens fysiske og 
mentale sundhed skal have højeste prioritet indenfor al ridesport og øvrig 
anvendelse. 
  

6. Enhver form for ridning og træning af heste skal tage udgangspunkt i metoder, 
som ikke skader hesten fysisk eller psykisk. Heste skal motiveres i træning og 
konkurrence under trygge og tillidsbaserede forhold. 
  

7. Alt udstyr skal være korrekt tilpasset og vedligeholdt, brugt med det tilsigtede 
formål og komfortabelt for hesten. 
  

8. Under transport af heste skal der sikres god renligholdelse og ventilation i 
transportvognen, og hesten skal hyppigt fodres og vandes. 
  

9. Det er af stor betydning til stadighed at forbedre uddannelse i træning og 
håndtering af hesten, forståelse for hestens mentale sundhed og adfærd samt at 
fremme veterinærmedicinske studier. 
  

10. Rytterens personlige ridefærdigheder, hestefaglige viden og kunnen skal 
løbende udvikles, da disse faktorer er af stor betydning for hestens trivsel og 
velfærd. 
  

11. En person, som forventer og forlanger en præstation af en hest, skal forud 
have trænet hesten på en kompetent og omsorgsfuld måde, så den er klar til 
præstationen. Målet med enhver træning af hest og rytter er den højeste mulige 
grad af harmoni mellem menneske og hest. 
  

12. Enhver form for ridning og træningsmetoder skal tage hensyn til, at hesten 
er et levende væsen, og må således ikke omfatte fysisk eller psykisk vold overfor 
hesten. Det er ejerens pligt at drage omsorg for, at hesten ikke udsættes for 
fysisk eller psykisk vold. Ved fysisk og/eller psykisk vold forstås: 
 
a. Rykning/flåning/savning med bidet i munden 
 
b. Anvendelse af pisk udover hvad der karakteriseres som brug af hjælpemiddel 
 
c. Overdreven anvendelse af sporer 
 
d. Rollkur og tvungen hyperfleksion, dvs. kraftig overbøjning af hesten under 
tvang 
 



e. Enhver form for vold der har karakter af afstraffelse 
  

13. Enhver klub under Dansk Ride Forbund og alle medlemmer af disse 
klubber er forpligtet til at respektere hestens ret til omsorg, pleje og god 
behandling. Hesteejeren er forpligtet til at drage omsorg for, at hestens 
staldforhold opfylder gældende lovgivning, eksempelvis at boksen har den 
fornødne størrelse og loftshøjde, at stalden har fornøden udluftning og lysindfald, 
at madrassen holdes tør og ren, samt at hesten har adgang til rent vand og 
passende mængde og kvalitet af stråfoder, således at deres ernæringsmæssige 
behov til enhver tid opfyldes. 
  

14. De reglementariske bestemmelser indenfor ridesporten vedrørende 
hestens behandling, velfærd og sundhedstilstand skal overholdes ikke blot under 
deltagelse i stævner, men nok så vigtigt under den daglige træning. Nævnte 
reglementariske bestemmelser skal kontinuerligt revideres, for at sikre hestens 
velfærd. 

De samlede etiske retningslinjer for Dansk Ride Forbund findes her (opdateret 16. juli 2025): 
https://rideforbund.dk/Files/Files/PDF-
filer/Hestevelf%C3%A6rd/DRF_Etiske%20retningslinjer%2016juli25.pdf 
 
I det følgende kan du læse om fordelingen af ansvar, samt de nødvendige handlinger og 
efterfølgende sanktioner:  
 
Ansvar:  

● Ved stævner i klubben, hvor der er TD tilstede, er TD ansvarlig myndighed  
● Ved stævner i klubben uden TD er bestyrelse og stævneledelse ansvarlig   

myndighed 
● Ved træning/ridning med og uden underviser på klubbens faciliteter er bestyrelsen 

ansvarlig myndighed  
● Ved træning/ridning i ridehuset med og uden underviser er Stengaard (Anita og Leif) 

ansvarlig myndighed 
● Vedr. adfærd i stald og på fold er Stengaard (Anita og Leif) ansvarlig  myndighed 
● Bliver bestyrelsen opmærksom på uhensigtsmæssig adfærd andre steder, træder 

nedenstående sanktioner også i kraft 
 
 
Handling:  
Alle kan observere og henvende sig til den ansvarlige myndighed i tilfælde af oplevelser, der 
menes at overskride de etiske retningslinjer m.v. Hvis man observerer uhensigtsmæssig 
adfærd, bør man følge disse tre steps:   

1. Forsøge at stoppe handlingen ved at henvende sig direkte til rytter/underviser etc.  
2. Kontakte den ansvarlige myndighed iht. ovenstående med indberetning af 

observationen.  
3. Den ansvarlige myndighed kan indlede en dialog med den indberettede og vil 

herefter tage stilling til det videre forløb.  
 



Sanktioner:  
Såfremt bestyrelsen finder, at et medlem har overskredet de etiske retningslinjer m.v. - 
uanset hvor det sker - kan følgende sanktioner sættes i værk:  
 

● 1. gang medfører en advarsel til medlemmet  
● 2. gang medfører for medlemmet 2 måneders karantæne fra klubben (både faciliteter 

og at repræsentere (starte for) klubben) 
● 3. gang indenfor 12 måneder vil medføre yderligere karantæne, og medlemmet vil 

kunne ekskluderes fra klubben efter indstilling fra bestyrelsen til generalforsamlingen 
 
Ovenstående sanktioner gælder for trænere, fremmede ryttere, forældre mm.  
 
Ved tvivl drøftes den aktuelle sag ved førstkommende bestyrelsesmøde 


